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INTRODUCERE

,, Toate rationamentele barbatilor nu costa
nici mdcar un sentiment al femeilor.”
VOLTAIRE

robabil ca aceastd carte te va supara.

Poate ca vei fi dezamagitd. Probabil

ca vei pierde cele mai dragi iluzii.

Cu siguranta te vei indispune, vei fi
supdratd, te vei infuria sau vei rade. Nu este exclus
ca te vei casatori sau poate cd, invers, vei divorta,
citind-o. Asa ci, inainte de a da pagina, gandeste-te
bine, poate ca nu merita sa stii atatea lucruri despre
barbati.

In aceasta carte barbatul apare exact asa cum
este 1n realitate. lar aceasta priveliste nu este pentru
cei cu psihicul slab. Anume din aceasta cauza iti mai
repet: daca tii la iluziile tale, daca vrei in continuare
sa crezi ca barbatii sunt niste copii mari renunta la
aceastd carte. Fa acelasi lucru daci esti convinsa ca
ii cunosti pe barbati.

Iar daca totusi decizi sa citesti aceasta carte,
nu spera ca vei gasi aici teorii psihologice sofisticate
si metode de a-ti vrdji iubitul. Nimic din toate acestea
nu vei gasi aici. In general nu contine nimic in afara



de adevarul gol-golut despre barbati. Fara inflorituri,
eschivari si aluzii. Fara justificari si pareri de rau.
Fara reflectii filozofice despre atractia contrariilor si
declaratii false de dragoste tuturor femeilor din lume.

A trebuit sd depun multe eforturi pentru ca
aceasta carte sa fie sincerd. Deoarece nu eram sigur
cd vreau sd spun lucruri care te-ar supara sau in-
dispune. Insa, dupa cum bine stim, adevarul nu poate
fi in totalitate placut, mai degraba invers, este ceva
destul de dur si amar. Asa ca din doua rele 1-am ales
pe cel mai mare. Am decis s nu crut sentimentele
tale si sa spun nu ceea ce ti-ai fi dorit sa auzi, ci ceea
ce este in realitate. De aceea, imi cer scuze anticipat
dacd ceva din aceasta carte iti va péarea grosolan,
tdios sau chiar scarbos. E doar intentia mea de a
spune adevarul.

Din start as vrea sa iti spun cid nu este
obligatoriu si crezi tot ce scriu aici. Posibil ¢a ai avut
noroc si barbatul de langa tine nu e ca toti ceilalti. Cu
atadt mai mult nu esti nevoitd sa te schimbi, sa te
conformezi ca sa iti impui sa faci ceva ce isi doreste
partenerul tau. Intentionat aproape ca nici nu am
inclus aici sfaturi de genul cum sa te intelegi bine
intr-o relatie. Aceasta carte e doar o povestire a unui
barbat despre ce crede el si alte multe milioane de
barbati cu privire la un subiect sau altul. O povestire
in care nu vei gési morale si sfaturi sau concluzii. E
doar o povestire... Concluziile le vei trage chiar tu.

Ma indoiesc ca dupa ce vei citi aceasta carte
0 sa ajungi sa iubesti mai mult barbatii sau vei fi mai
buna cu ei. Dar poate ca macar vei Intelege de ce ne
purtam asa si nu altfel. Si cu siguranta vei privi altfel
fiinta care sfordie langa tine.






CaritoLuL 1
BARBATUL, ASA CUM ESTE EL

,, Barbatul este fiinta opusd femeii.”
., Dictionarul explicativ” S.1. Ojegov

Taina originii
., Barbatul este unicul mascul care isi
bate femela.”

JORGE KURTELIN

sadar, barbatul. Apropo, si el un homo

sapiens, adica o fiintd cu cuget. Chiar

daca mai degraba tinde spre

denumirea de om indemanatic (desi
unora le cresc mainile stii si tu de unde). Savantii
sunt convinsi de faptul ca el, totusi, este o fiinta cu
cuget, dar majoritatea lor sunt si ei béarbati. Si cu
certitudine au facut aceasta afirmatie in favoarea
confratilor sai din solidaritate masculina.

Dupa cum se cuvine in lucrarile serioase, inainte
de a vorbi despre calititile de bazi, despre carac-
teristicile unei specii, e bine de mentionat originea ei.
Cred cé nu voi gresi dacé voi spune cé barbatii au
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provenit din maimute. Spre deosebire de femei.
Minunatele doamne cu sigurantd au ajuns la noi in
zbor de pe o planetd necunoscuta si fermecatoare
cu un scop nobil, de a transforma maimuta in om.
Adica de a transforma barbatul in om. Nimeni nu
le-a cerut acest lucru, nimeni nu le-a implorat, dar
ele au actionat, pentru ca asa au considerat de
cuviinta. $i trebuie sd mentiondm cé, dupa mii de ani
de evolutie, au reusit. Barbatii s-au dat jos din copaci,
si-au taiat cozile, au scapat pe alocuri de blana (aici
mai exista unele probleme), au invatat s3 mearga in
doua picioare i cat de cat sa-si foloseasca mainile.

Da, da, nu munca a transformat-o pe maimuta
in om, ci femeia. Adica, da, munca, dar pentru cine
munceau maimutele? Pentru ele? Pe naiba! Daca
nu erau femeile, noi si acum ne tolaneam cu placere
sub palmieri si mancam bananele si nucile de cocos,
care ne picau direct in mana. lar uneori mai jucam si
fotbal cu aceste nuci de cocos. Dar nu mai mult de
atat. De ce sa-ti faci griji in plus, daca si asa toate
merg bine? Apropo, aici e baza unui mare adevar: tot
ce face un barbat, intr-un fel sau altul, face pentru
femeie. In timp ce femeia nu va misca un deget pentru
barbat. Ea va face totul pentru copii.

Sigur cé de la inceput lucrurile nu au mers
foarte bine. Barbatii luptau pentru masculinitatea lor
pana in panzele albe. Sa ne aducem aminte despre
cum erau arse pe rug vrajitoarele. E clar ¢ vrajitoare
era considerata orice femeie cét de cat draguta, care
era capabila sa transforme maimuta in om. Existau
si metode mai putin radicale, ca lipsirea femeilor de
drepturi.

Insa progresul este inexorabil. Sub ochiul
neobosit al femeii, barbatul a incetat si dea bananele
jos din palmier cu batul si a asimilat computerul si
unele reguli de buna purtare. S-ar parea ca judecata
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prietenii facem toate aceste lucruri. Adica nu ,,am barfit
la un pahar de bauturd”, dar ,,am discutat chestii
importante si ne-am relaxat”. Sensul este acelasi, dar
aparent totul este mult mai serios.

Atunci cand mergem la amante, nu mai folosim
pretexte, ci mintim de-a dreptul. Dar mintim destul
de neindemanatic, spre deosebire de femei.

Ce concluzii putem trage in acest caz? Niciun
fel de concluzii. Voi femeile nu aveti decat sa va
impacati cu aceste pretexte ale barbatilor, pentru ca
ele sunt inevitabile. lar daca vreuna dintre voi ii va
spune: ,,Lasd, ca stiu foarte bine toate scuzele tale
prostesti”, barbatul imediat va inventa altele noi, care

nu vor mai fi la fel de prostesti.

In incheiere as putea spune un singur lucru:
folosind aceste pretexte, barbatii mai degraba isi
ascund greselile decat faptele urdte propriu-zice.

Scurt dictionar feminino-masculin

Ce spunem
Nu vreau sa discut acum despre
acest lucru
Te ascult atent
Sunt la fel ca si toti ceilalti barbati

Toate sunteti la fel

Hai sa discutam in liniste

Imi spui acest lucru a suta oara
Nu spune prostii
Fa ce vrei!

Al niste prietene minunate. Ar fi
bine sa le inviti mai des pe la noi

Ce vrem sa spunem de fapt
Pur si simplu nu stiu ce sa-ti spun. Asteapta sa
fiu pregatit.
Vorbeste mai repede, nu trage mata de coada.
Poate ca nuam dreptate in unele situatii, dar nu
stiu cum as putea si ma schimb si nici nu sunt
sigur ca imi doresc acest lucru.
Mi s-a mai spus ca sunt un netrebnic, dar nu
pot face nimic ca sa ma schimb!
Aici miroase deja a ars. Ai dreptate, nu vreau
sa recunosc nimic. Va trebui urgent si caut
solutii ca sa salvez situatia. Voi incerca sa te
fac sa jucam dupa regulile mele.
E timpul sa intelegi ca nu pot schimba cu nimic
aceasta situatie.
Reprosurile tale nu sunt lipsite de sens, dar nu
imi convin.
Nu iti recomand sa faci ce vrei.
Au picioare frumoase, pe care imi place sa le
privesc... lar cu putin noroc, cine stie, poate nu
doar sa le privesc.



INCHEIERE

Barbatul ideal nu bea, nu fumeazd, nu
pariazd la curse, niciodatd nu face reproguri

§1 nu existd.

a veti intreba dacad acesta e tot

adeviarul despre barbati? Desigur

cd nu. Daca nu ludam 1in

consideratie afirmatia ca toti

barbatii sunt la fel, totusi ceva individual existd in

fiecare dintre noi. lar sa scrii o carte care ar examina

milioane de tipuri, caractere, viziuni i alte minuni chiar

si teoretic este imposibil. Asa cd a trebuit sa scriu

aceastd carte bazandu-ma pe modelul unui barbat

normal (desi nimeni nu stie cum este un barbat nor-

mal). De aceea, este absurd sa crezi tot ce e scris in

aceasta carte si sa incerci sé aplici toate sfaturile

intocmai. E posibil ca barbatul tau sa gandeasca sau

sd simta total diferit decat personajele din aceasta

carte. Asa cd nu este cazul sa incepi sa-l privesti cu
suspiciune.

In general, tot ceea ce ai citit in aceasta carte

e doar o informatie care ar trebui sd te pund pe

ganduri. Ceva de genul ,,se mai intdmpla si asa”. Nu



trebuie sa intri In panica. Pentru ca, in general, noi
suntem mult mai rai decat va imaginati. Dar in unele
situatii mai buni. Mai ales dacd ne examinezi cu
atentie. Si cel mai important lucru e ca suntem diferiti.
Sigur ca avem trasaturi comune, prioritati si dorinte
comune, scopuri sau probleme. Dar, daca ne vei
cerceta in amanunt, vei descoperi foarte multe
diferente.

De aceea, trebuie sid ai o atitudine foarte
precauta fatd de asemenea carti. Sa le citesti, sa te
gandesti, sd mai intrebi si de altii, iar sa te gandesti, si
doar apoi sa tragi concluzii si sé iei decizii globale.
Aceasta carte e doar o busold care te-ar putea ajuta
sa gasesti drumul prin labirintul sufletului barbatului,
0 mica lanterna care te va ghida prin intuneric. Dar
in niciun caz un ghid complet sau o harta. Ca sa va
linistesc, as putea spune ca noud ne este mult mai
complicat cu voi, pentru ca in cazul nostru nu ni se
ofera nici macar aceste lucruri...
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