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Buna, draga mea! :)

Sunt Monica Mihai, antreprenor, scriior, fondator www.femeiacocheta.ro si 
Cocheta Beauty Academy, beauty influencer, beauty coach &trainer, NLP practitioner, estetician,
makeup artist, microblading & lash artist,

Încântata de cuno�tin�ă.

Sunt Monica Mihai, antreprenor, scriitor,
fondator www.femeiacocheta.ro �i

Cocheta Beauty Academy, 
beauty influencer, beauty coach& trainer,
NLP practitioner, estetician, makeup artist,
microblading& lash artist.

Încântată de cuno�tin�ă.
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PAS 1. Bază solidă
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Exercițiul nr.1
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PAS 2. Îngrijește-te de corpul tău
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PAS 3. Asortează-ți ținuta 

întotdeauna cu o atitudine potrivită
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Exercițiul nr.2
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Exercițiul nr.2
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Exercițiul nr.3

www.femeiacocheta.ro

PAS 4. Afirmă-te prin rezultate și nu 

doar prin vestimentația pe care o porți
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Exercițiul nr.4
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PAS 5. Oglinda este cea mai bună 

prietenă a ta!
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Dacă ești din Tulcea, sau doar în trecere, te aștept să ne cunoaștem și personal prin următoarele  servicii de estetică facială și 
machiaj  pe care le ofer cu toate cunoștințele mele:
Tu doar trebuie să alegi ce ți se potrivește!

1) Tratamente microdermabraziune:
* Tratament curățare microdermabraziune
* Tratament stop acnee microdermabraziune
* Tratament adio pete microdermabraziune

2) Tratamente cu ultrasunete:
* Tratament hidratare intensă seria Oxygen - hidratare pe termen lung pe bază de oxigen pentru întinerirea pielii. Aplicare gel 
purifiant, gel peeling AHA, ser pentru pielea din jurul ochilor, emulsie hidratantă cu SPF 15, soluție acid hialuronic, mască 

alginată hidratantă / antirid.
* Tratament ultrasunete matifiere pentru ten gras, acneic și problematic pe bază de imortele. Aplicare gel purifiant, loțiune 

tonică, concentrat de imortele, ser pentru pielea din jurul ochilor, cremă hidratantă ten gras, mască ten problematic.
* Tratament ultrasunete stop pigmentare-albire ten pe bază de extract din pătrunjel. Aplicare gel purifiant, loțiune pentru 
restabilirea echilibrului pielii, peeling revitalizant cu extract de pătrunjel, ser pentru pielea din jurul ochilor, mască depigmentare, 
cremă hidratantă depigmentare.

* Tratament ultrasunete young (curățare/ hidratare/ matifiere). Aplicare gel purifiant, loțiune tonică cu/fără alcool, gomaj, mască 

hidratare/matifiere, cremă hidratantă

* produse folosite: gama lux Onmacabim
Pensat clasic / șablon
Vopsit sprâncene

Vopsit gene
Epilat mustață (cu pensetă)

Machiaj profesional zi (cu/fără gene false) 
Machiaj profesional seară/ocazie (cu/fără gene false)
Machiaj mireasă 

Machiaj probă mireasă

* genele false sunt din păr 100% natural, tip bandă sau smocuri, de diferite dimensiuni, adaptate fizionomiei
* produsele folosite sunt profesionale: Atelier Paris, MUFE, Inglot, Lancome, Clinique
* machiajul se realizează în tehnică creionului, acuarelă, eyeliner gel; rezistență machiajului este de minimum 24 ore.
Începe cu tine, acum!

Programează-ți ziua de răsfăț la: 0741.481.166.

Cocheta Beauty Academy î�i oferă cursuri acreditate de:

Machiaj
Cosmetica
Extensii gene

Cursurile se desfasoară la sediile Academiei din Bucure�ti �i din Tulcea.
Cere informa�ii despre calendarul cursurilor la 0741 481166 sau la
contact.femeiacocheta@gmail.com

cccInvestes-te în dezvoltarea ta �i fii cine vrei tu să fii!
Investe�te în dezvoltarea ta �i fii cine vrei tu să fii!
Începe cu TINE!

Cocheta Beauty Academy iti ofera cursuri acreditate de:

#MakeUp
#Cosmetica
#Extensii gene

BONUS pentru fiecare curs: modul de dezvoltare personala, beauty coaching,
antreprenoriat, marketing si branding personal. 

Cursurile se desfasoara la sediile Academiei din Bucuresti si Tulcea.
Cere informatii despre calendarul cursurilor si inscrie-te la 0741 481166 sau
contact.femeiacocheta@gmail.com

Investeste in tine si fii cine vrei tu sa fii!

Incepe
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